Napoli, 20 ottobre 2025
Arcidiocesi di Napoli

Carissimi confratelli,
anche quest’anno desideriamo proporre due percorsi vocazionali per accompagnare ragazzi e giovani nel

cammino di fede e di discernimento.

1. House on the Rock (Casa sulla roccia)

Promossa dal Centro Diocesano per le Vocazioni e dal Seminario Arcivescovile di Napoli, questa iniziativa
¢ pensata per ragazzi dai 14 ai 17 anni (dal I al IV anno delle scuole superiori).

Attraverso giornate vocazionali vissute insieme, i ragazzi potranno sperimentare un tempo di amicizia,
ascolto e preghiera, per imparare a costruire la propria vita su fondamenta solide: la Parola di Dio, la fede e il dono
di sé.

House on the Rock vuole aiutare gli adolescenti a scoprire che la vita diventa stabile e felice solo quando si
fonda sull’amore di Cristo, capace di dare senso alle scelte quotidiane e di aprire il cuore alla vocazione come
chiamata alla gioia.

Gli incontri si terranno una domenica al mese, presso il Seminario di Napoli, dalle 9.30 alle 13.00, nelle

seguenti date: 9 novembre, 7 dicembre, 11 gennaio, 8 febbraio, 8 marzo, 12 aprile, 17 maggio.

2. Wake up! Live to love (Sveglia! Vivi per amare!)

Dopo il cammino ricco e fecondo vissuto lo scorso anno, riproponiamo questa esperienza, frutto della
collaborazione tra il Centro Diocesano per le Vocazioni, la Commissione Vocazionale del Seminario, 1a Pastorale
Giovanile e la Pastorale Universitaria.

Il percorso ¢ rivolto ai giovani che gia vivono un cammino di fede e desiderano fare chiarezza sulla propria
vita, prendendo decisioni libere e consapevoli, orientandosi con l'aiuto del Signore.

L’itinerario, aperto a donne e uomini tra i 18 e i 35 anni, ¢ particolarmente prezioso:

- per chi desidera approfondire o chiarire la propria intuizione vocazionale;

- per chi sta attraversando periodi “pro-vocanti”, in cui sorge la domanda: «come posso amare Dio e il

prossimo? »;

- per chi vive fasi di grande cambiamento, come il passaggio tra studio e lavoro, o I’inizio o la fine di una

relazione importante.
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Gli incontri si terranno una domenica al mese, presso il Seminario di Napoli, nelle stesse date del percorso
House on the Rock: 9 novembre, 7 dicembre, 11 gennaio, 8 febbraio, 8 marzo, 12 aprile, 17 maggio.

L’orario sara dalle 9:30 alle 17:00 circa.

Saranno giornate di ascolto della Parola, catechesi, testimonianze, fraternita e preghiera personale.

A conferma della fecondita del cammino Wake up!, condividiamo alcune testimonianze dei giovani che lo

hanno vissuto lo scorso anno:

«Wake up e stato un tempo fondamentale per abitare le domande e poter discernere i desideri piui profondi del
cuore, scrutando nuovi orizzonti per la mia vita. Il percorso mi ha guidato gradualmente verso nuove
consapevolezze essenziali per le mie scelte, consegnandomi strumenti e metodi per coltivare e accrescere il
dialogo di preghiera che alimenta la fede e sorregge lo sguardo d'amore con cui leggere la mia storia.»

Pietro

«Per me, il percorso Wake up! e stato un segno nella mia vita, nel senso che ha tracciato una strada attraverso la
quale discernere cosa ¢ bello e felice per la mia vita, non solo nel futuro, ma nel presente. Ed ¢ stato un
arricchimento viverlo con gli altri ragazzi, ascoltando e meditando insieme cio che ci veniva proposto.

Maria

«L'anno scorso ho partecipato a Wake up! perché ad un certo punto mi sono posta delle domande che hanno
suscitato in me alcuni dubbi. Alla fine di questo percorso ho capito che queste perplessita erano solo il frutto di
alcune esperienze negative passate, scoprendo che ho ancora tanto amore da donare a qualcuno capace di
riceverlo, custodirlo e rispettarlo. Anche perché ognuno di noi é fatto per amare ed essere amato!»

Marialuisa

Come ci ricorda la tradizione della Chiesa, la pastorale vocazionale ¢ indirizzata alla crescita e al servizio di
tutte le vocazioni nel Popolo di Dio, e chiama I’intera comunita cristiana a sentirsi corresponsabile nel farle maturare
(cfr. Christifideles Laici, n. 55).

Vi chiediamo, pertanto, di presentare con fiducia queste proposte ai ragazzi e ai giovani delle vostre
comunita, in particolare a quanti mostrano il desiderio di comprendere meglio la chiamata del Signore nella propria
vita.

Grazie di cuore per il vostro impegno, la vostra collaborazione e la fiducia con cui continuerete a sostenere
questi cammini vocazionali.

Il Signore benedica il nostro lavoro comune e ci doni la gioia di veder fiorire nuove vocazioni al servizio
della Chiesa e del mondo.

In comunione di preghiera e di fraternita.
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